
Personal Coaching ‐ Client Categories

Type of Client : Category 1

Need : To overcome a specific challenge in a specific area of life

People who have reached a fork in the road and who are stuck or feel lost

Whether it be in your career, your relationships, your health or even your life itself

Feeling disconnected from what’s really important to you

Resulting in a lack of purpose and lack of clarity

Leading to procrastination and self sabotage

And therefore having a low self belief and low self esteem

Resulting in a lack of confidence

And as a result you don’t know which way to go or what to do

Type of Coaching : 1 to 6 Coaching Sessions

Type of Client : Category 2

Need : To raise the bar and step to the next level of performance and success

People who are doing well in life

and performing reasonably well in your chosen field of endeavour

However you feel that you are not able to break into the next level

and that you have much more potential inside you but

Something keeps you stuck where you are 

We help you to 

take your life to the next level

And perform much better than what you have been doing till now

Type of Coaching : 3 to 6 Months Coaching Package

Type of Client : Category 3

Need : To be the master of your destiny and live life without limits

People who want to stop making a living

and start designing your own life

and chart out your own course

We help you to discover yourself, where you are and who you are

And then help you to discover where you want to go and who you want to be

And then provide you with the tools

to undertake the journey of life

And get to where you want to go and who you want to be

Type of Coaching : 1 Year Coaching Package



Coaching / Mentoring Packages

Premium Package (3 Months Duration)
* Unlimited one hour coaching sessions
* 6 Brainstorming sessions on ways to critique, feedback and mentor with you on ways to move 
forward
* Self‐Discovery Tools ‐ Life Chart, Personal Vision Template, Passion Discovery Template ( Valued at 
$ 295 )
Investment: $ 1270 Inc. GST (Payment Plan Available)

Ultra‐Premium Package (6 Months Duration)
* Unlimited number of one hour coaching sessions for a 6 month period
* 10 Brainstorming sessions on ways to critique, feedback and mentor with you on ways to move 
forward
* Self‐Discovery Tools ‐ Life Chart, Personal Vision Template, Passion Discovery Template ( Valued at 
$ 295 )
* Goal Setting Tools – 10 Year Goal template, 90 Day Goal template ( Valued at $ 195 )
Investment: $ 2490 Inc. GST (Payment Plan Available)

Platinum Package (12 Months Duration)
* Unlimited number of one hour coaching sessions for a 12 month period
* 20 Brainstorming sessions on ways to critique, feedback and mentor with you on ways to move 
forward
* 3 Book Summaries of the greatest personal development books every month (Valued at $ 100)
* Self‐Discovery Tools ‐ Life Chart, Personal Vision Template, Passion Discovery Template (Valued at $ 
295)
* Goal Setting Tools – 10 Year Goal template, 90 Day Goal template ( Valued at $ 195 )
* Time Management Tools – Daily Action Plan, Objective Setting Chart, Time Allocation Exercise 
(Valued at $ 195)
Investment: $ 4500 Inc. GST (Payment Plan Available)

Flexible Package (Regular Coaching Sessions)
* One on one coaching – 1 Session per fortnight minimum
Investment: $ 150.00 per session
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